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Comitetul organizatoric al conferintei

Presedinti:
Conf. Univ. Dr. Vladimir POROCH
Psih. Drd. Mihaela DUMITRACHE

Membri:

Radu-Petru ANITEI, Raluca BIGIU, Florin-Silviu BUSTIUC, Liliana Nicoleta
CRUCIANU, Antonina DOGARIU, Silviu DOGARIU, Elena DROANGA, Constantin-
Claudiu DULMAN, Daniela DUMITRU, Antonela EMANDACHE, Eliza Maria
FROICU, Vasile HOGIA, Flavia HURDUCAS, Loredana UNGURIANU MARDARE,
Diana PORCESCU, Lavinia PORUBIU, Vasile SAVOAE, Dumitru-Calin TODIRAS

PALIATIA

revista de mgrijirt paliative

PALIATIA - Revista de ingrijiri paliative publica articole si stiri privind
ingrijirea paliativa (in limba romana si engleza).

Revista PALIATIA este publicata in format electronic si este accesibila numai
pe baza de abonament.

Abonatii vor avea acces la arhiva, vor primi patru numere de revistd pe an (ca
documente in format pdf), eventual cu suplimente si un buletin informativ
trimestrial.

Medicii, asistentii medicali, farmacistii si moasele din Romania au dreptul de a
primi credite de educatie medicalad continuad (EMC).

Dacad intentionati sa trimiteti un manuscris pentru PALIATIA, veti gasi
informatii detaliate online www.paliatia.eu

CARTEA CONFERINTEI va fi disponibila online, in cadrul numarului din
octombrie 2024 al revistei Paliatia.



Comitetul stiintific al conferintei

Presedinte:
Prof. Univ. Dr. Daniela MOSOIU

Membri:

Sef Lucrari Dr. Sorin ALBU
Prof. Univ. Dr. loana Dana ALEXA
Prof. Univ. Dr. Vasile ASTARASTOAE
Asist. Univ. Drd. Gema BACOANU
Sef Lucrari Dr. Estera BOERIU
Prof. Dr. Sorin BUGA (USA)
Asist. Univ. Dr. Marius-Dorin COLCERIU
Kirsteen COWLING (UK)

Pr. Daniel DIACONU
Psih. Drd. Mihaela DUMITRACHE
Malina DUMITRESCU

Prof. Univ. Dr. loana GRIGORAS
Dr. Alison LANDON (UK)

Sef Lucrari Dr. As. Med. Nicoleta MITREA
Prof. Univ. Dr. Marius Alexandru MOGA
Prof. Univ. Dr. Sebastian MOLDOVAN
Dr. Dana NAGY
David OLIVIERE (UK)

Prof. Univ. Dr. Alina Mihaela PASCU
Asist. Univ. Dr. Sorina POP
Conf. Univ. Dr. Vladimir POROCH
Dr. Ariana ROSIU
Prof. Univ. Dr. Liliana ROGOZEA
As. Soc. Marinela ROTARU
Prof. Univ. Dr. Laurentiu SIMION
Sef Lucrari Dr. Mircea SERPE



ZIUA 1 - joi, 17 octombrie 2024

13.00-16.00

INTALNIREA CONSILIULUI NATIONAL AL ANIP

participa membrii CN ANIP

SESIUNI PLENARE

Moderatori: Prof. Univ. Dr. Daniela Mosoiu, Psih. Drd. Mihaela Dumitrache

17.00-17.30 DESCHIDEREA CONFERINTEI
Premierea personalitatilor care au
contribuit la dezvoltarea paliatiei
in Romania

17.30-18.00 fngrijirea paliativa in Romania

18.00-18.30  Ghidurile NCCN in ingrijirea
paliativa

18.30-19.30 Moment artistic

19.30 CINA FESTIVA - Restaurant Hotel Dobru



ZIUA 2 - vineri, 18 octombrie 2024

SESIUNI PLENARE |

Moderatori: Conf. Univ. Dr. Vladimir Poroch, SL Dr. As. Med. Nicoleta Mitrea

09.00-09.30  Hospice? Spital? Camin?

09.30-10.00 Din paliatie in terapie intensiva si
din terapie intensiva in paliatie -
criterii si limite

10.00-10.30  Transferul bidirectional al
pacientului intre sectia de acuti si
paliatie

10.30-11.00 | Modele inovative in educatie.
"e-Learning on Palliative Care for
International Students" Proiect
Erasmus+ (Cooperation Partnership in
Higher Education), ELPIS 2021-1-1T02-
KA220-HED-000023205

E-Learning on Palliative care
wmw for International Students

11.00-11.30  PAUZA de cafea @@

11 ATELIERE PARALELE 11.30-13.00

11.30-13.00 Compasiunea in prevenirea
burnout-ului



Provocari in nursing - plagi, fistule, stome

11.30-12.00  Tipatul mut al durerii

12.00-12.30  Complicatii asociate cu prezenta
stomei de eliminare la adulti:
prioritizarea modalitatilor de
management

12.30-13.00 10 plagi cronice ,,imposibile” -
diagnostic si tratament

Suferinta - rol sculptural in existenta umana

11.30-12.00  Consideratii cu privire la originea
omului din punct de vedere
stiintific si teologic

12.00-12.30 Boala ca experienta spirituala (live
zoom)

12.30-13.00  De la speranta la nadejde in traseul
oncologic. Modelarea
sentimentului de speranta de la
diagnostic la stadiu terminal

Inovatii in evaluarea si managementul durerii

11.30-11.52  Neuromodularea durerii

11.52-12.04 Inteligenta artificiala in evaluarea
durerii — aplicabilitate si limitari.
Care este viitorul?

12.04-12.26  Sfaturi practice in managementul
durerii severe

12.26-13.00  Abordarea multidisciplinara in
managementul durerii oncologice:
o cheie pentru imbunatatirea
calitatii vietii pacientului

13.00-14.00 PRANZ - Restaurant Hotel Dobru



10 ATELIERE PARALELE 14.00-15.30

Provocari in ingrijirea paliativa pediatrica

14.00-14.18  Provocari in ingrijirea copilului cu
leucemie acuta limfoblastica

14.18-14.36  Provocari in ingrijirea paliativa a
copiilor si tinerilor cu sarcom
Ewing

14.36-14.54  Particularitati in ingrijirea paliativa
a copiilor cu tumori cerebrale

14.54-15.12  Complicatiile si beneficiile
alimentatiei enterale la copiii cu
afectiuni neurologice progresive
intr-un serviciu de ingrijire
paliativa. Studiu retrospectiv

15.12-15.30  Sindromul convulsiv la pacientul
copil cu patologie cronica non-
oncologica aflat in ingrijire
paliativa

Cazuri dificile

14.00-14.30 Integrarea terapiilor
complementare in ingrijirile
paliative

14.30-15.00  Detaliile fac diferenta

15.00-15.30  Ventilatia mecanica in ingrijirea
paliativa - o noua provocare

14.00-15.30  Pacientul la sfarsitul vietii:
Planificare in avans? incrancenare
terapeutica?



SALA VILA DOBRU

14.00-15.30 Wound Balance - Tratamentul de Dr. Luminita
incredere cu Resposorb Silicone Gheorghiu

SALA SPORT
Moderatori: SL Dr. Sorin Albu, SL Dr. Estera Boeriu

16.00-16.30 Dr. Ariana Rosiu,
SL Dr. As. Med.

Nicoleta Mitrea

16.30-17.00 Prof. Univ. Dr. loana
Alexa

17.00-17.30 Dr. Dana Nagy
17.30-18.00 Dr. Viorica Tilinca
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ASOCIATIA NATIONALA DE INGRIJIRI PALIATIVE

ASOCIATIA NATIONALA DE INRIJIRI PALIATIVE (ANIP) este o organizatie
neguvernamentald infiintata la Brasov, in anul 1998, la initiativa Prof. Univ. Dr.
Daniela Mosoiu si a unui grup de profesionisti dornici s dezvolte acest concept in
Romania, cu scopul facilitarii accesului la informatia de specialitate si a comunicarii
intre profesionistii care lucreaza in ingrijiri paliative sau sunt interesati de acest
domeniu.

ANIP organizeaza anual, din 1998, Conferinta Nationala de ingrijiri Paliative si a
editat Catalogului Serviciilor de Tngrijiri Paliative din Romania.

Consiliul National, octombrie 2022 - octombrie 2026

PRESEDINTE: Conf. Univ. Dr. Vladimir Poroch (lasi)

VICEPRESEDINTE: Mdlina Dumitrescu (Brasov)

CONSILIER STIINTIFIC: Prof. Univ. Dr. Daniela Mosoiu (Brasov)

MEMBRI: SL Dr. As. Med. Nicoleta Mitrea (Brasov), Prof. Univ. Dr. Laurentiu Simion
(Bucuresti), Asist. Univ. Dr. Sorina Pop (Cluj), SL Dr. Mircea Serpe (Timis), Asist. Univ.
Drd. Gema Bacoanu (lasi), Dr. Dana Nagy (Timis), As. Soc. Marinela Rotariu (Bihor), Dr.
Ariana Rosiu (Alba), Psih. Drd. Mihaela Dumitrache (Bacdu), Pr. Daniel Diaconu
(Valcea).

Membrii individuali au diferite profesii: medici, asistenti medicali, asistenti sociali,
psihologi, terapeuti, consilieri spirituali, preoti, pastori si personal de management si
suport din servicii de paliatie.

TEN YEARS SINCE THE RESOLUTION:
y$JHOW ARE WE DOING?

12 OCTOBER 2024

kel &ﬁ’ WORLD HOSPICE & PALLIATIVE CARE DAY



ZIUA 3 - sambata, 19 octombrie 2024

08.00-09.00

ADUNAREA GENERALA A ANIP

participa membrii ANIP

12 SESIUNI TEMATICE 09.00-10.30

Promovarea paliatiei in mediul de afaceri, comunitate si biserica
Moderatori: Mirela Nemtanu, Pr. Daniel Diaconu

09.00-09.30  Mediul de afaceri, comunitate si Mirela Nemtanu
autoritati - parteneri pentru
paliatie

09.30-10.00  Cresterea gradului de As. Soc. Marinela
congtientizare a nevoii de ingrijire Rotariu

paliativa in cadrul unei comunitati:
0 noua perspectiva

10.00-10.30 Tngrijirea paliativa ca lucrare Pr. Daniel Diaconu
pastorala a bisericii

Nursing: determinare si inovatie
Moderatori: As. Med. Roxana Horeica, As. Med. Florentina Curpas

09.00-09.30 Determinarea nivelului de As. Med. Roxana
dependent3 a pacientilor din Horeicd, As. Med.
ingrijirea paliativa - de la rutini la Dorina Oprea

eficienta
09.30-10.00  Tngrijind in ciuda obstacolelor As. Med. Florentina
Curpas
10.00-10.30  Aplicarea formulei trunchiului de As. Med. Cristina
con in méasurarea volumului unui Persicanu, As. Med.

membru afectat de limfedem Elena Maddlina Sanda



Familia - nucleu de ingrijire

Moderatori: Drd. Flavia Hurducas, As. Soc. Adrian Rosiu

09.00-09.30  Familia - sprijin fundamental in
ingrijirea pacientului cu cancer

avansat

09.30-10.00  Familia - resursa indispensabila in
ingrijirea pacientului? Sarcini,

provocari, nevoi

10.00-10.30  fngrijirea paliativa la domiciliu — o

perspectiva

Drd. Flavia Hurducas

As. Soc. Petruta Anania

As. Soc. Adrian Rosiu

Sfaturi practice si provocari in managementul simptomelor
Moderatori: Dr. Simona Crisan, Asist. Univ. Dr. Marius Colceriu

09.00-09.30 Adenocarcinom gastric cu debut
prin tamponada cardiaca si
pleurezie bilaterala

09.30-10.00  Experiente senzoriale
premergatoare mortii — aspecte
medicale si non-medicale

10.00-10.30 Managementul starii terminale de
boala

10.30-11.00  PAUZA de cafea

18 SESIUNI DE LUCRARI 11.00-12.30

Sesiune de lucrari - 1: Aspecte etice la finalul vietii

Dr. Simona Crisan

Dr. Dan Malciolu

Asist. Univ. Dr. Marius
Colceriu

1l

D

Moderatori: Prof. Univ. Dr. Elena Toader, Asist. Univ. Drd. Gema Bacoanu

11.00-11.22  Tngrijirea la sfarsitul vietii —
provocari etice pentru profesionisti

si familie

11.22-11.44  Aspecte etice ale ingrijirii la finalul

vietii

11.44-12.06  Dileme etice si morale la finalul
vietii

12.06-12.30 ngrijirile paliative si binele

pacientului - o abordare
integrativa a principiului
binefacerii in practica medicala

Drd. As. Med. Camelia
Ancuta

Asist. Univ. Drd. Gema
Bacoanu

Dr. Laura Radu

Prof. Univ. Dr. Elena
Toader, Corina Turcu,
Daniela Damir,
Alexandra Marcu,
Mihaela Vicol



Sesiune de lucrari - 2
Moderatori: Dr. Emoke Csepan, As. Med. Gabriela Burlacu

11.00-11.18  Protocolul de stare terminala,
instrument valoros

11.18-11.36  fngrijirea paliativa in bolile

Dr. Emoke Csepan

Asist. Univ. Dr.

neurocognitive forma avansati Alexandra Rasuceanu.

11.36-11.54 Infectiile severe la pacientii cu
cancer avansat: cand tratam cu
antibiotice. Prezentare de caz

11.54-12.12  Provocari legate de medicatia la

Diaconescu

As. Med. Gabriela
Burlacu, Dr. Roxana

Chiris

As. Med. Cristina

pacientii purtatori de stoma Darabont, Farmacist

12.12-12.30  Strategii kinetoterapeutice pentru
imbunatatirea controlului postural
in managementul pediatric al
paraliziei cerebrale

Sesiune de lucrari - 3
Moderatori: Dr. As. Med. Teodora Mathe, Cristina Savu

11.00-11.18  Cazul Pantelimon: o aplicatie
practica a necunoasterii efectelor
nocebo asupra relatiei medic-

Tatiana Ciocoiu, As.

Med. Alina Bdlan

Kinetoterapeut
Alexandra lonicd

Dr. lulia Virginia
Rdducan-Florea

pacient?

11.18-11.36  Provocari in ingrijirea paliativa Dr. As. Med. Teodora
acordata adolescentilor si tinerilor Mathe
adulti cu diagnostic de boala
limitatoare de viata

11.36-11.54  De la alegere la desavarsire in As. Med. Violeta Zlota,
profesia de asistent medical in As. Med. Anda Anghel,

As. Med. Maria

ingrijirea paliativa

11.54-12.12  Contributia ingrijirilor paliative in

Mirabela Popescu

As Soc. Bianca

viata pacientilor oncologici si Dulgheru
interventia asistentului social in
cadrul procesului de ingrijire
12.12-12.30  Acreditarea ingrijirilor paliative in Cristina Savu, Stefan
Valentina

Romania: provocari si reusite



Sesiune de lucrari - 4
Moderatori: Psih. Anca Opris, Psih. Cessarina-Georgiana Mirghis

11.00-11.22  Bariere in ingrijirea paliativa a Psih. Vlad-Vasile Faur-
pacientilor cauzate de Moldovan
comportamentul sexual inadecvat
fata de personalul medico-sanitar

11.22-11.44  Trauma vicarianta si ingrijirea de Psih. Cessarina-
sine Georgiana Mirghis

11.44-12.06  Efectele imediate ale unui Psih. Anca Opris
tratament bazat pe interventii
adleriene

12.06-12.30  Terapia prin culoare Dr. Horatiu Stdnculescu

SESIUNI PLENARE

Moderatori: Asist. Univ. Dr. Marius Colceriu, As. Soc. Marinela Rotariu

12.30-13.00 Teleconsultatia in paliatie

13.00-13.30  Managementul complicatiilor
cardiace la pacientii oncologici

13.30-14.00 (ingrijirile paliative in fibroza
chistica - repere, modele si directii

viitoare

14.00-14.30 Metadona pentru durerea in
cancer

14.30. INCHIDEREA CONFERINTEI



10years since
the2014 WHA '
feSolution
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#hatson4cpc

of countries are still at
the lowest level of
children’s palliative
care development

What hat
will you wear
to help close

the gap?



25 de editii ale Conferintei Nationale de ngrijiri Paliative
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Editia |
Editia a ll-a
Editia a lll-a
Editia a IV-a
Editia a V-a
Editia a VlI-a
Editia a Vll-a. ingrijirea paliativa - abordare
holistica a copilului si adultului cu boala
incurabila

Editia a VIll-a. Practica clinica si dezvoltarea
serviciilor in ingrijirea paliativa

Editia a IX-a. De 10 ani in sprijinul
ingrijirilor paliative
Editia a X-a. ingrijirea paliativ -
o provocare pentru toti
Editia a Xl-a. Ingrijirea paliativa -
o invitatie la colaborare
Editia a Xll-a. Sharing & Networking.
Enhancing Palliative Care Compliance to
Inte[national Standards
Editia a XllI-a. Ingrijirea paliativa in spital si
comunitate
Editia a XIV-a. Primul Program de ingrijiri
paliative - calea spre tratamentul personalizat
Editia a XV-a. Protocoale de ingrijiri
paliative - de la teorie la practica
Editia a XVI-a. Dialog & Conexiune

Editia a XVII-a. Actualitati in ingrijirea paliativa

Editia a XVlll-a. ingrijirea paliativa -
experiente, ingrijire, profesionalism
Editia a XIX-a. Voci pentru
cei incatusati de suferinta
Editia a XX-a. ingrijirea paliativa -
misiune, viziune si valori
Editia a XXI-a. Tngrijirea paliativa -
dezvoltare umana si profesionala
Editia a XXII-a. ingrijirea paliativa -
provocdri si perspective
Editia a XXIIl-a. ingrijirea paliativa -
sperantd, demnitate, profesionalism
Editia a XXIV-a. ingrijirea paliativa -
dinamism si inovatie
Editia a XXV-a. Ingrijirea paliativa - traditie si
viitor

Poiana Brasov
Poiana Brasov
Poiana Brasov
Brasov
Poiana Brasov
Poiana Brasov

Poiana Brasov

Poiana Brasov

Poiana Brasov
Constanta
Cluj- Napoca
Bucuresti
lasi
Sibiu
Timisoara

Targu Mures

Baile Felix
Poiana Brasov
Alba lulia
Poiana Brasov
online
online
Poiana Brasov
lasi

Slanic Moldova
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