
  



 

Comitet de Organizare Conferința Națională, ediția a XXVI-a 

ÎNGRIJIREA PALIATIVĂ –  

„UMANITATE ÎN ERA TEHNOLOGIZĂRII”  

16-18 octombrie 2025, Hotel Univers T, Cluj Napoca 

 

Preşedinte: 

Prof. Univ. Dr. Vladimir POROCH 

 

 
Membri: 

Radu-Petru ANIŢEI, Gema BACOANU, Claudia BORHAN,  

Adeline-Alexandra BĂIŞANU-ŢINTILĂ, Florin-Silviu BUŞTIUC, Delia CIUCĂ, 

Marius COLCERIU, Liliana Nicoleta CRUCIANU, Antonina DOGARIU,  

Silviu DOGARIU, Constantin-Claudiu DULMAN, Mălina DUMITRESCU,  

Laura IOSUB, Eliza-Maria ARMEANU, Vasile HOGIA, Sorina POP,  

Oana PREDOIU, Vasile SĂVOAE, Dumitru-Călin TODIRAŞ 

 

PALIAŢIA ‐ Revista de îngrijiri paliative publică articole şi ştiri privind îngrijirea 

paliativă (în limba română şi engleză). Revista PALIAŢIA este publicată în format 

electronic şi este accesibilă numai pe bază de abonament. Abonaţii vor avea acces la 

arhivă, vor primi patru numere de revistă pe an (ca documente în format pdf), even-

tual cu suplimente, și un buletin informativ trimestrial. Medicii, asistenţii medicali, 

farmaciştii şi moaşele din România au dreptul dea primi credite de educaţie medicală 

continuă (EMC). Dacă intenţionaţi să trimiteţi un manuscris pentru PALIAȚIA, veţi găsi 

informaţii detaliate  online www.paliatia.eu. CARTEA CONFERINȚEI va fi disponibilă 

online, în cadrul numărului din octombrie 2025 al revistei Paliația. 

  

http://www.paliatia.eu/


 

COMITETUL ȘTIINȚIFIC AL CONFERINȚEI 

 
 
 

Preşedinte: 
Prof. Univ. Dr. Daniela MOŞOIU 

 
 
 

Membri: 
As. Med. Drd. Camelia ANCUŢA 

Șef lucrări Dr. Sorin ALBU 
Asist. Univ. Dr. Gema BACOANU 

Șef lucrări Dr. Abil. Estera BOERIU 
Conf. Dr. Claudia BURZ  

Asist. Univ. Dr. Marius-Dorin COLCERIU 
As. Med. Liliana CRUCIANU 

Pr. Daniel DIACONU 
Psih. Drd. Mihaela DUMITRACHE 

Mălina DUMITRESCU 
Psih. Doina GĂMAN 
Dr. Alison LANDON  

Șef lucrări As. Med. Dr. Nicoleta MITREA 
Conf. Dr. Diana MOLDOVAN 

Dr. Dana NAGY 
Prof. Univ. Dr. Alina Mihaela PASCU 

Asist. Univ. Dr. Sorina POP 
Prof. Univ. Dr. Vladimir POROCH 

Prof. Univ. Dr. Ruxandra RÂŞNOVEANU 
Dr. Ariana ROȘIU 

Prof. Univ. Dr. Liliana ROGOZEA 
As. Soc. Marinela ROTARIU 

Prof. Univ. Dr. Laurențiu SIMION 
Șef lucrări Dr. Mircea ȘERPE 

  



ZIUA 1 - joi, 16 octombrie 2025 
 

17.00-17.30 DESCHIDEREA CONFERINȚEI – Amfiteatrul TERRA         

Moderatori: Prof. Univ. Dr. Vladimir Poroch - Președinte ANIP,  
                       Mălina Dumitrescu - Vicepreședinte ANIP 
 

• Prof. Univ. Dr. Anca Dana Buzoianu - Rector UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca  
• Prof. Univ. Dr. Ion Cosmin Puia - Președinte Colegiul Medicilor Cluj  
• Conf. Dr. Aida Puia - Vicepreședinte AMF Cluj  
• Buiga Emil - Președinte OAMGMAMR Cluj  
• Dr. Lucia Luminița Brustur-Chirilă - Președinte CJAS Cluj  
• Pr. Dr. Bogdan Chiorean - Centrul de Îngrijiri Paliative „Sf. Nectarie” Cluj-Napoca 
• Prof. Univ. Dr. Achimaș-Cadariu Patriciu-Andrei - Coordonator Ştiintific Plan Naţional 

Combatere Cancer  
• Șef Lucr. Dr. Ioan-Cătălin Vlad - Manager Institutul Oncologic „Prof. Dr. Ion Chiricuță” 

Cluj-Napoca 
• Prof. Univ. Dr. Daniela Moşoiu - Preşedinte Subcomisie Paliaţie MS   

 

SESIUNI PLENARE – Amfiteatrul TERRA 

Moderatori: Prof. Univ. Dr. Vladimir Poroch - Președinte ANIP 
                      Mălina Dumitrescu - Vicepreședinte ANIP  
 

17.30-18.30 Îngrijirea paliativă în România 2025 Prof. Univ. Dr.  
Vladimir Poroch 

 Inteligența artificială - prieten sau dușman în 
practica îngrijirii paliative 

Dr. Dana Nagy 

18.30-19.00 Moment artistic  

19.00 CINA FESTIVĂ – Restaurant LUNA  

 
ZIUA 2 - vineri, 17 octombrie 2025 

 

SESIUNI PLENARE – Amfitearul TERRA 

Moderatori: Prof. Univ. Dr. Daniela Moșoiu, Asist. Univ. Dr. Sorina Pop 
 

09.00-11.00 Profesioniștii din domeniul sănătății ca ființe spi-
rituale în confruntarea cu suferința și moartea 

ŞL. Dr. Mircea Șerpe 

 Îngrijirea paliativă în era imunoterapiei Conf. Dr. Claudia Burz 

 Medicația paliativă la pacienții cu insuficiență 
renală 

Conf. Dr. Diana 
Moldovan 

 Finanțare, demnitate, schimbare - drumul 
paliației prin obstacolele sistemului 

CEO Mirela Nemțanu 

11.00-11.30 PAUZĂ CAFEA – Sala VENUS  



ZIUA 2 - vineri, 17 octombrie 2025 
 

ATELIERE 

Atelier – PEDIATRIE – Sala NEPTUN 

11.30-13.00 Rolul îngrijirii paliative în perioada neonatală - 
în era tehnologiei 

ŞL Dr. Abil. Estera 
Boeriu    

 Provocări în îngrijirea paliativă a copiilor cu 
tumori cerebrale - cazuri clinice comentate 

Dr. Codruța Comșa 

 Integrare multimodală a îngrijirii pacienţilor 
pediatrici cu boală neuro/musculo-
degenerativă (aspecte practice) 

Asist. Univ. Dr. Delia 
Ciucă 

Atelier - CAZURI DIFICILE – Amfiteatrul TERRA 

11.30-13.00 Dincolo de suferința fizică: când boala 
pacientului devine criza familiei 

Asist. Univ. Dr. Marius 
Colceriu  

 Controlul simptomelor legate de sevraj la 
pacienții internați în serviciul de îngrijiri 
paliative Luduș 

Dr. Crișan Elena-Simona 
Dr. Maerean Raluca 
Elena 
 

 Infecții nosocomiale multiple la pacient 
plurispitalizat 

Dr. Ovidiu Ciobotaru 

Atelier - DE LA EȘEC LA SUCCES ÎN ÎNGRIJIREA STOMELOR DIGESTIVE - Sala JUPITER  

11.30-13.00 De la eșec la succes în îngrijirea stomelor 
digestive  

As Med Lic. Cristina 
Darabont  
Dr. Mihaela Leșe 

 

13.00-14.00 PRÂNZ – Restaurant LUNA 

 

SESIUNI TEMATICE 

Sesiuni tematice – SPIRITUALITATE – Sala JUPITER 
Moderatori: Prof. Univ. Dr. Laurențiu Simion, Asist. Univ. Dr. Delia Ciucă 

14.00-15.30 Definirea îngrijirii spirituale în cadrul asistenței 
medicale - aspecte sacramentale,  
non-sacramentale 

Pr. Conf. Dr. Nicolae 
Moșoiu  
Prof. Univ. Dr. Daniela 
Moșoiu 

 Nevoia de OM în îngrijirile paliative Pr. Bogdan Chiorean 

 Practici spirituale Pr. Daniel Diaconu          



ZIUA 2 - vineri, 17 octombrie 2025 

Sesiuni tematice – ȘTIINȚA ÎN ACTUALITATE – Sala NEPTUN 
Moderatori: Asist. Univ. Dr. Marius Colceriu, Asist. Univ. Dr. Gema Bacoanu 

14.00-15.30 Durerea în era inovației: Sunt pacienții pregătiți 
pentru noile metode de tratament? 

Dr. PhDs. Valentina 
Chiriac 

 Tratăm Cancerul, îngrijim Omul: o viziune 
holistică asupra cancerului de 
prostată în secolul 21 

Dr. PhDs. Mariana 
Sporiș 

 Durerea neuropată: metode de diagnostic de la 
clasic la modern 

Dr. PhDs. Monica 
Moarcăș 

Sesiuni tematice – EVALUARE ȘI MANAGEMENT SIMPTOME - Amfiteatrul TERRA 
Moderatori: As. Med. Lic. Cristina Darabont, Dr. Dana Nagy 

14.00-15.30 Outcome measures in clinical practice Dr. Alison Landon 

 Utilizarea medicaţiei off-label în îngrijirile 
paliative: provocări și oportunități în 
managementul simptomelor 

Dr. Oana Nechifor,  
Farm. Tatiana Ciocoiu,  
Prof. Univ. Dr. Daniela 
Moșoiu 

 Anemia în îngrijirea paliativă - o abordare 
pragmatică 

Dr. Dan Malciolu 

Sesiuni tematice – ASPECTE PSIHO-SOCIALE – Sala SATURN 
Moderatori: ŞL. Dr. Sorin Albu, As. Med. Lic. Roxana Horeică 

14.00-15.30 Distresul în contextul îngrijirii paliative la 
domiciliu-pacient și aparținător 

Psih. Mihaela 
Dumitrache 

 Abordarea paliativă sub lupa inteligenței 
artificiale 

Dr. Bogdan Neacșu 

 Impactul unei boli incurabile în dinamica 
familiior în care există copii minori 

As. Soc. Petruța Anania 

 
 LANSARE DE CARTE în pauza de cafea și… prosecco 😊 – Sala VENUS 

Moderator: Prof. Univ. Dr. Daniela Moșoiu  

15.30-16.00 Aproape totul despre stome – Tratat despre 
îngrijirea stomelor 

As. Med. Lic. Cristina 
Darabont 
Dr. Mihaela Leșe 

 
  



ZIUA 2 - vineri, 17 octombrie 2025 
 

SESIUNI PLENARE – Amfiteatrul TERRA 

Moderatori: ŞL. Dr. Abil. Estera Boeriu, Pr. Conf. Dr. Nicolae Moșoiu 

16.00-18.00 Terapia durerii: un drept fundamental  
al pacienţilor - Sponsor ZENTIVA (15 min) 

Asist. Univ. Dr. Sorina 
Pop 

 Soluții optime pentru managementul modern al 
malnutriției - Sponsor NESTLE (15 min) 

Prof. Univ. Dr. Vladimir 
Poroch 

 Paliația la răscruce între umanism și 
transumanism 

Psih. Doina Găman 

 Îngrijirea la sfârșitul vieții - confort sau 
încrâncenare terapeutică 

As. Med. PhDs. Camelia 
Ancuța 

 Există fericire la finalul vieții? Asist. Univ. Dr. Gema 
Bacoanu 

 
ZIUA 3 - sâmbătă, 18 octombrie 2025 

 

08.00-09.30 ADUNARE GENERALĂ ANIP – Sala JUPITER 

 

LUCRĂRI  

Moderatori: Dr. PhDs. Mariana Sporiș, Dr. Ovidiu Ciobotaru – Amfiteatrul TERRA 

09.30-10.30 Între empatie și tehnologie: provocări și 
perspective în nursingul contemporan 

Violeta Zlota 
Cristina Mona Savu 

 Tehnologia ca sprijin, nu substitut: cum 
păstrăm umanitatea în îngrijirea paliativă 

Conf. Dr. Puiu Olivian 
Stovicek 
Psih. Ramona Adriana 
Schenker 

 Pacientul la granița dintre paliație și recuperare 
- Oameni, tehnică, tehnologie 

Dr. Mihaela Ceucă 
 

 Evaluarea calității vieții la pacienții cu diferite 
stadii de demență 

Dr. Elena Ungureanu 
Dr. Cristina Elena Dobre 
Prof. Univ. Dr. Romeo 
Petru Dobrin 

 Evaluarea predictibilității calității vieții 
pacientului oncologic în funcție de experiența 
percepută în contextul accesării serviciilor de 
oncologie și îngrijiri paliative 

Asist. Univ. Dr. Gema 
Bacoanu 
Asist. Univ. Dr. Eliza-
Maria Armeanu  
Conf. Dr. Mihaela 
Moscalu 
Prof. Univ. Dr. Vladimir 
Poroch 



ZIUA 3 - sâmbătă, 18 octombrie 2025 
 

LUCRĂRI  

Moderatori: As. Med. Drd. Camelia Ancuța, As. Med. Florentina Curpaș – Sala JUPITER 

09.30-10.30 Implicare nursing în promovarea Îngrijirii 
Paliative – proiectul OncoBridge 

As. Med. Alina Bogdan 
 

 Evaluarea experienței pacienților oncologici în 
contextul îngrijirii - rezultate ale aplicării 
chestionarului OPEX 

Prof. Univ. Dr. Vladimir 
Poroch 
Asist. Univ. Dr. Gema 
Bacoanu 
Asist. Univ. Drd. Eliza-
Maria Armeanu 
Conf. Dr. Mihaela 
Moscalu 

 Identificarea impactului pierderilor fecale 
peristomale asupra calității vieții  
 

As. Medical Lic. Cristina 
Darabont 
As. Med. Alina E. Balan 

 Rolul kinetoterapiei în dezvoltarea abilităților 
motrice de bază la copilul din mediul paliativ: 
studiu de caz 

Kinetoterapeut Drd. 
Ionică Alexandra 
Mihaela  

 
Moderatori: Dr. PhDs. Monica Moarcăș, As. Med. Drd. Camelia Ancuța – Sala NEPTUN 

09.30-10.30 Influențează procesul de auto-dezvoltare ca 
specialiști în IP îngrijirea pe care o putem oferi 
pacienților in stadiu terminal? 

Psih. Alexandra Rebeca 
Mihoc 

 Vocea pacienților în îngrijirea paliativă - Aș fi 
vrut să fiu mai fericit 

Psih. Bochis Lioara 
Ioana 
 

 Managementul eficient al stresului în îngrijirea 
paliativă 

Cessarina-Georgiana 
Mirghiș 

 Redescoperirea conexiunii sufletești umane 
prin aplicarea protocoalelor standardizate în 
îngijirea paliativă la domiciliu 

Dr. Simona 
Comărniceanu  
Dr. Florin Cătană-Bota 

 Consilierea socială a femeilor văduve cu 
diagnostic oncologic în îngrijirea paliativă   

Asist. Soc. Stelmaciuc 
Ana-Maria 
Stoican Cristina Claudia 

 

10.30-11.00 PAUZĂ – Sala VENUS 

 



ZIUA 3 - sâmbătă, 18 octombrie 2025 
 

ATELIERE 

Atelier - Musai împreună, musai cu măsură – Sala NEPTUN 

11.00-12.30 Musai împreună, musai cu măsură: Echilibrul 
personal și în echipa de paliație în era 
tehnologizării 

Mălina Dumitrescu 
Andreea Szabo 

Atelier - Medicina stilului de viață – Sala JUPITER 

11.00-12.30 Medicina stilului de viață în prevenția 
afecțiunilor cronice progresive 

Prof. Univ. Dr. Alina Pascu 
Asist. Univ. Dr. Gema 
Bacoanu 
Asist. Univ. Drd. Eliza-
Maria Armeanu 
Prof. Univ. Dr.  
Vladimir Poroch 

Atelier - Management Clinic – Amfiteatrul TERRA  

11.00-12.30 Managementul simptomelor digestive în 
actualitate 

Asist. Univ. Dr. Sorina Pop 

 Noutățile în tratamentul ulcerului de decubit ŞL. Dr. Sorin Albu 

Atelier - Soluții la provocările nursing – Sala SATURN 

11.00-12.30 Soluții la provocările nursing în îngrijirea 
paliativă în serviciile de îngrijiri la domiciliu și 
din unitățile cu paturi 

As. Med. Florentina 
Curpaș 
As. Med. Roxana Horeică 

 

SESIUNI PLENARE – Amfiteatrul TERRA 

Moderatori: Dr. Dan Malciolu, Dr. Dana Nagy 

12.30-13.00 Beneficiile stenturilor autoexpandabile în 
ocluziile intestinale inoperabile la pacienții 
oncologici 

Dr. Elena Chițoran 
Dr. Vlad Rotaru  
Prof. Univ. Dr. Laurențiu 
Simion 

13.00-13.30 GLUTATION PRO SAU CONTRA?  

Închiderea conferinței 

Dr. Emőke Theodora 
Csepán 

 

 

  



Edițiile Conferinței Naționale de Îngrijiri Paliative 
 

1998 Ediția I Poiana Brașov 

1999 Ediția a II-a Poiana Brașov 

2000 Ediția a III-a Poiana Brașov 

2001 Ediția a IV-a Brașov 

2002 Ediția a V-a Poiana Brașov 

2003 Ediția a VI-a Poiana Brașov 

2006 
Ediția a VII-a. Îngrijirea paliativă - abordare holistică a copilului 

și adultului cu boală incurabilă 
Poiana Brașov 

2007 
Ediția a VIII-a. Practica clinică și dezvoltarea serviciilor în 

îngrijirea paliativă 
Poiana Brașov 

2008 Ediția a IX-a. De 10 ani în sprijinul îngrijirilor paliative Poiana Brașov 

2009 Ediția a X-a. Îngrijirea paliativă - o provocare pentru toți Constanța 

2010 Ediția a XI-a. Îngrijirea paliativă - o invitație la colaborare Cluj-Napoca 

2011 
Ediția a XII-a. Sharing & Networking. Enhancing Palliative Care 

Compliance to International Standards 
București 

2012 Ediția a XIII-a. Îngrijirea paliativă în spital și comunitate Iași 

2013 
Ediția a XIV-a. Primul Program de îngrijiri paliative - calea spre 

tratamentul personalizat 
Sibiu 

2014 
Ediția a XV-a. Protocoale de îngrijiri paliative - de la teorie la 

practică 
Timișoara 

2015 Ediția a XVI-a. Dialog & Conexiune Târgu Mureș 

2016 Ediția a XVII-a. Actualități în îngrijirea paliativă Băile Felix 

2017 
Ediția a XVIII-a. Îngrijirea paliativă - experiente, îngrijire, 

profesionalism 
Poiana Brașov 

2018 Ediția a XIX-a. Voci pentru cei încătușați de suferință Alba Iulia 

2019 Ediția a XX-a. Îngrijirea paliativă - misiune, viziune și valori Poiana Brașov 

2020 
Ediția a XXI-a. Îngrijirea paliativă - dezvoltare umană și 

profesională 
online 

2021 Ediția a XXII-a. Îngrijirea paliativă - provocări și perspective online 

2022 
Ediția a XXIII-a. Îngrijirea paliativă - speranță, demnitate, 

profesionalism 
Poiana Brașov 

2023 Ediția a XXIV-a. Îngrijirea paliativă - dinamism și inovație Iași 

2024 Ediția a XXV-a. Îngrijirea paliativă - tradiție și viitor Slănic Moldova 

2025 
Ediția a XXVI-a. Îngrijirea paliativă - umanitate în era 

tehnologizării 
Cluj-Napoca 



 


